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Tiivistelma

Tanssitaiteen taiteellinen tohtorintutkintoni kietoutuu tanssijan taidon ja tanssiteosten olemisen tavan
eli tanssiontologian pohtimisen ympérille. Kirjallisessa raportissani pohdin laajasti ja perusteellisesti
tanssin uuden paradigman ontologiaa, Martin Heideggerin ajattelun avulla, tanssihistorian ja oman
tanssikokemukseni perusteella seké teen nédkyvéksi sitd, miten estetiikan traditio on historiallisesti
madrittdnyt taidetanssin esiymmarrysté seké luon siitd poikkeavan tanssiontologisen tulkinnan.

Tutkielman ensimmainen osa on sukellus Martin Heideggerin ajatteluun. Tuon siina esiin Heideggerin
tulkinnan metafysiikan ja estetiikan yhteenkietoutuneisuudesta sekd ehdotuksen taiteen ei-esteettiseksi
tarkastelutavaksi. Heideggerin ajattelu pyrkii avaamaan taidetta koskevaa uudenlaista ajattelua, jossa
taidetta ei nahda pelkkéna esteettisen elamyksen asiana, vaan jossa se ndhddén suhteessaan totuuden
avautumiseen. Tama ajatus liittyy Heideggerilla kiinteasti totuuden olemuksen ajattelemiseen
ldnsimaisessa historiassa. Heidegger kysyy, miten metafysiikka on antanut todellisuuden
kohdattavaksemme? Ja vastaa: niin ettd osallisuus yhteiseen olemisperustaan on voinut peittya.

Heideggerin mukaan estetiikan traditio nojaa platonistiseen metafysiikkaan, jossa todellisuus avautuu
yliaistisen ja aistisen erottelun kautta. Totuus on idean oikeaa ndkemistg, jolloin olevan oma oleminen
peittyy tai unohtuu. Tdma on se historiallinen metafyysinen pohja, josta maarittyi lapi lansimaisen
historian vaikuttanut taideteoksen kasitteellinen malli: teos on muotoiltua ainetta, joka antaa yliaistisen
sisallon loistaa lavitseen; teos jaljittelee idean oikeassa ndkemisessé paljastunutta todellisuutta, se on
symboli, allegoria, metafora, esitys.

Heidegger purkaa taiteen esteettista kasittdmistapaa samalla kun han ajattelee lansimaisen metafysiikan
historiaa. Heidegger ajattelee taidetta, ei yliaistisen sisallon esittdmisen valineend, vaan todellisuuden
avautumisen tapana. Tallgin kreikkalainen tekhnen késite tulee tarkeédksi. Tekhne tarkoittaa inhimillista
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tietdmista, jossa ihminen valjastaa fysista (olemista, vallitsemista) esiin maailmaksi — avautuneeksi
mielekkyyden ja merkityksellisyyden piiriksi.

Heidegger ajattelee taidetta téllaisena maailman pystyttdmisend ja uuden todellisuuden avautumisen
alueena, jossa kysymyksessa ei ole olevaa koskeva totuus, vaan olevan olemisen paljastuneisuus.
Olemisen paljastuneisuus ei voi koskaan olla pelkk&& idean oikeaa nakemistd, silkkaa paljastuneisuutta,
vaan olemisen pohjattoman salaisuusluonteen séilyttavaa katkeytymattomyytta. Se, mink& metafysiikka
on Heideggerin mukaan peittdnyt, on todellisuuden avautuminen katkeytyméattomyytend, joka sisaltaa
sen, mista paljastuminen tapahtuu, eli katkeytyvan.

Kun Heidegger ajattelee taidetta tallaisena katkeytymattomyyden tapahtumapaikkana, teos ei ole esitys
mistadn aiemmin paljastuneesta vaan teoksessa tulee esiin se, mika vasta nyt tulee olevaksi. Teos ei
jaljittele todellisuutta, vaan teoksen hahmo jannittda maa-maailma struktuurissaan olemisen
paljastumisen tekeille, tydhon teoksessa. Nain teos ei ole esteettinen objekti, eikd elamyksen herate,
vaan mahdollisuus osallistua teoksessa tapahtuvaan olemisen katkeytyméttomyyteen.

Tulkintani mukaan Heideggerin ja tanssin uuden paradigman valinen side on juuri k&sitys taiteesta
eksistenssin katkeytymattomyytend. Tanssin esteettisen kasittdmistavan ja uuden tanssiorientaation
vélinen ero tulee esiin, kun tutkielman ensimmaisen osan estetiikan traditiosta ‘irtikiertymisen’ ja
uudenlaisen taiteen kasittamistavan esittelyn jalkeen siirryn tanssin tulkintaan.

Tutkielman toisessa osassa pohdin ja analysoin aluksi sitd, millaisen esiymmarryksen estetiikan traditio
on antanut tanssitaiteelle seka sitd, millaisen esiymmarryksen platonistisen metafysiikan perinndsta
polveutuva, Descartesin ajattelussa kulminoitunut, olevaa objektivoiva ‘subjektiuden metafysiikka’ on
antanut kehollisen olemisen ké&sittdmistavalle. Tuon esiin, miten estetiikan traditiossa tdméan ns.
kartesiolaisen perusasennoitumisen aikakaudella on ollut ‘luonnollista’ kdsittdd ihmisen keho
esteettisesti muotoiltavana materiaalina ja teos nayttdmokuvallisena, symbolisena esityksena.
Taiteilijan taito on ymmarretty kiintedssa yhteydessa valmistamisen tekniikoihin, jolloin koreografin
taito voidaan ymmartéa taitona jarjestella liikkuvia kehoja aika-tilassa, eli luoda esteettisesti muotoiltu
muoto, lilkkekompositio, kehon liikettd materiaalina kéyttéen.

Taman jalkeen tuon esiin viime vuosikymmenin tanssissa vaikuttaneen estetiikan traditiosta
poikkeavan tanssin uuden paradigman orientaation, jossa keho ei ole ensisijaisesti muotoiltavaa
materiaalia, vaan eksistenssin tapahtumisen tapa. Y hdistdn tdmén tanssin uuden kasittdmistavan
yhtaalta Heideggerin metafysiikan kritiikkiin, eksistenssin filosofiaan ja fenomenologiaan ja toisaalta
Aasian kehollisiin viisaustraditioihin, joiden katson voimakkaasti vaikuttaneen tanssin uuden
paradigman kehitykseen ja uuteen tapaan ymmartaa tanssijan taito.

Tulkintani mukaan tanssin uudessa paradigmassa tanssitaiteen merkityksellisyyden ldhtékohta ei ole
esteettisesti muotoillussa liikkeessd, vaan siing, milla tavalla tanssi tyostéa eksistenssin
katkeytymattomyyttd kehollisena tietoisuutena, tietoisena liikkeend. Pikemminkin kuin, etté tanssija
pyrkii rakentamaan esityksen maailmasta, tanssija vastaanottaa olemista. Tanssija ammentaa fysiksen
kineettisyydestd, eli olemisen tapahtumisesta, jota han paljastaa, paastaa lapi. Tanssi ei kayta tilaa,
aikaa, muotoa, kuin objektivoitavissa olevaa materiaalia, vaan paljastaa olemisen ajallista ja tilallista
tapahtumista, kineettistd logosta, kehollista osallisuutta olemiseen, tulkittuna historiallisen ja
sijoittuneen maailman l&pi. Talléin tanssijan taitoa ei ymmarreta valmistamisen tekniikkana, vaan
kehollisena tietona, joka on kéatkeytymattémyyden aikaansaamista.



Tanssijan kehollinen tieto on taitoa pysytelld silmanrapayksellisessé ‘kairoottisessa’ taélla-hetkessa,
keho-mieli integriteetissd, jossa kehon jokapaivainen vélineellinen kasittdmistapa voi vapautua
‘katkeytyen esiin kohoavaksi’ — historiallisen, sijoittuneen, kuolemaa kohti kulkevan, toisten-kanssa-
olemiseen heitetyn eksistentiaalisen situaation muistamisen ja avautumisen tapahtumaksi. Tallainen
tanssi maailmoi osallisuutena olemiseen. Se on ‘ekstasis’: astumista ulos ldsndolevaan kiinnittyvéasta ja
valmiiksi merkitysta nykyisyydesta, itsensa ja olemisen avoimuuteen ja mahdollisuuteen. Se murtaa
kronos-ajan ja avaa radikaalisti situaation, kairoottisessa hetkessd, jossa maailman
merkityksellistdminen tapahtuu kehollisena runoutena, poeettisena liikkeena.

N&in tanssin harjoittamisen voi ymmartad paikkana kehontietoisuuden harjoittamiselle ja koreografian
luomisen voi ymmartdd ammentamisena, joka on muistamista, vastaanottamista ja teoksen rajoihin
rajaavaa olemisen Kineettisyyden tulkintaa historiallisen maailman l&pi.

Tutkielmani kolmannessa osassa késittelen viitta tutkintooni liittyvaa tanssiteosta, tuoden esiin
tanssiteoksen luomisen prosessia ja teosten hahmoa, niiden rakennetta ja olemisen tapaa. Y htaalta luon
tanssin vaalivaa tulkintaa ja toisaalta tuon esiin niitd vaikeuksia, joita teosten luomisessa kohtasin.
Esiymmarrys koreografian olemisen tavasta ja sen tulkinnasta on estetiikan tradition antamaa, eika sita
Voi suoraan soveltaa tanssin uuteen orientaatioon. Se, millaisin tavoin tanssin uusi paradigma kohtaa
koreografisen teoksen mahdollisuudet, jaa osin taiteellisina haasteina edelleen ilmaan.

Tutkielmassani teen tulkinnan tanssijan tekhnesté kehontietoisuuden harjoittamisena, jota voi jasentéa
yhtaalta kehon toiminnallisen alyn tutkimisena ja toisaalta liikkeen maailmaa avaavan voiman
tutkimisena. Néitékin perustavampana on tanssijan tietoisuutta kannatteleva ei-reagoinnin tai ei-
tekemisen tekhne, joka tuo tanssijan pois totunnaisesta kehon vélineellisyydesté keho-mieli
integriteetin taalla-hetkeen. Tutkielman liiteosuudessa esittelen kaksi kehontietoisuuden harjoittamisen
metodia, Alexander-tekniikan ja jungilaisesta aktiivisen mielikuvituksen metodista (active imagination)
ammentavan Autenttinen liike -tyoskentelyn, joiden avulla néité kehontietoisuuden aspekteja

voi tutkia ja harjoittaa.

Tutkielma oli yritys vieda aiempaa tanssitutkimusta pidemmaélle Heideggerin ajattelun ja tanssin
ajattelun kohtaaminen. Ristiriita filosofian ja taiteen valilla jad edelleen olemaan, mutta tuntumani on
nyt, ettd tutkielmassani otin alustavan askeleen siihen suuntaan, jossa filosofia ei ole vain véline tanssin
selittdmiselle, vaan jossa dialogi filosofian kanssa auttaa sek& tanssin uutta paradigmaa tulemaan
nakyvaksi omassa olemisen tavassaan, etté tarjoaa filosofialle kehollisen runouden kautta avautuvia
uusia ajattelun aiheita.



